
2026年の夏も昨年と同様に気温は非常に高く、

猛暑となる予想が発表されました。

「夏期利用」のご案内

サービスを施設内で受けながら過ごしましょう！

熱中症、体調管理がすごく心配。

脱水予防や栄養管理をしてもらえないかしら？

介護やリハビリを受けながら、過ごしやすい時期

になったら、また家で生活できないかな？

そこで、、、暑い時期だけ『サンプラザ平成』で過ごして

6月～9月にかけての夏期往復利用のご相談を

お受けしています！ ぜひご相談ください！
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